Tamin-No 01

Tamin innehdller bl.a Pollen som stodjer mental
funktion och prestation, mag- och tarmsystemet,
[frimjar vitalitet, energi och vakenbet. Bidrar till

vilmaendet under Elimakteriebesvir och PMS. HERB PHARMA

Tamin innehaller Pollen som:

*  Bidrar till vilmaende under den premenstruella
cykeln samt hjilper till vid menopaus och klimak-
teriebesvar.

*  Bidrar till att uppricthalla balansen av kvinnliga
hormoner.

e Har antioxidativa egenskaper och skyddar celler
och vivnader mot oxidativ stress.

e Stodjer kroppens naturliga immunsystem.

e Bidrar till att bibehélla normala kolesterolnivéer.

Stédjer hjirtats funktion och bidrar till normala
nivéer av blodfetter.

Stédjer mag- och tarmsystemet.

Bidrar till 6kad aptit vid aptitférlust.

Frimjar kroppens fysiska prestation och formaga.
Stédjer mental funktion och prestation

Frimjar vitalitet, energi och vakenhet.

Hjilper till att stédja fungerande urinvigar och
ett normalt urinfléde hos min.

Tamin innehaller bland annat Magnesium som:

*  Bidrar till att minska trétthet och utmattning. ¢

e Stddjer elektrolytbalansen.

e Stodjer normal energiomsittning.

e Bidrar till nervsystemets normala funktion.
e Bidrar till normal muskelfunktion.

* Hijilper den normala proteinsyntesen.

Stédjer normal psykologisk funktion.

Bidrar till att uppritthélla normal benstomme.
Bidrar till att bibehélla normala tinder.
Stddjer normal energiomsittning.

Har en roll i celldelningsprocessen.

Tamin innehaller aven Zink som:

e Stddjer normal syrabasbalans.

*  Bidrar till normal kolhydratomsittning.

*  Stddjer normal kognitiv funktion.

e Stddjer normal DNA-syntes.

* Hijilper normal fertilitet och reproduktion.

e Bidrar till normal omsittning av makroniringsimnen.
*  Stddjer normal omsittning av fettsyror.

e Spelar en roll for normal omsittning av vitamin A. L a

e Stddjer normal proteinsyntes. @s)

e Hjilper till att bibehalla normal benstomme. =

* Bidrar till att bibehalla normalt hér, naglar och normal hud. HE@ St T

e Hjilper till att bibehélla normala testosteronnivéer i blodet. : MNatur Trapi

* Bidrar till att bibehilla normal synférmiga. T

e Stddjer immunsystemets normala funktion. k ¢M—IN/
Kosttilhhott

*  Ar en antioxidant och bidrar till att skydda cellerna mot

oxidativ stress.
* Har en roll i celldelningsprocessen.




Tamin-No 01

Fortsittning

Tamin innehaller ocksa Vitamin D som:

*  Stddjer normalt upptag/utnyttjande av kalcium och fosfor.
*  Bidrar till normala kalciumnivaer i blodet.

* Hijilper till att bibehélla normal benstomme.

*  Bidrar dill att uppritchalla normal muskelfunktion.

*  Bidrar dill att bibehilla normala tinder.

e Stddjer immunsystemets normala funktion.

* Har en roll i celldelningsprocessen.

Innehall

Glutamin, Colostrum(ramjolk) NAC (N-Acetyl-L-Cystein, Bromelain (ananasextrakt) pollenextrakt.
Se samtliga ingredienser pi hemsidan.

Dosering

Rekommenderad dagsdos: 2-3 tabletter dagligen. Vid extra behov kan man 6ka dosen till 6 kapslar

2 ganger per dag i samband med lunch och middag. Direfter trappa ner succesivt nir behovet minskar.
Vid extra stéd f6r mag- och tarmsystemet - inta en kapsel hel och dela girna en kapsel och ligg
innehallet under tungan.

Forpackning

Burk /90 kapslar “ Att leva ett hélsosamt liv dir de goda tankarna
o styr samt med bra néiringsrik mat och motion ir

Hallbarhet av yttersta vikt for att din hilsa skall bli sd

3 ar fran tillverkningsdag. optimal som majligt. 99

Forvaring

Torrt, svalt och kallt.

Ovrig information
Tamin innehéller ramjélk, vissa laktosintoleranta kan
kinna reaktioner.

Tamin innehéller pollen och kan dirfor vara kinsligt
Kosttillskott bor inte anviindas som ett alternativ till en varierad kost.

Det iir viktigt med en mdingsidig, balanserad kost och hilsosam livsstil.
Rekommenderas ej till gravida och barn under 8 dr.

Vid tveksambet om du kan ta vira kosttillskott tillsammans med
dina likemedel kan du stiilla frigan antingen till din doktor eller till:

https:/lfragaapotekaren.se HERB PHARMA




